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ABSTRAK  

Hampir semua provinsi di Indonesia memiliki angka persalinan sectio caesarea 

diatas 10%. Provinsi yang memiliki angka paling rendah di Maluku Utara, yaitu 

sebesar 6,2% sedangkan provinsi dengan angka tertinggi di Bali dengan angka 

32,7%. Sedangkan bagi wanita tanpa komplikasi kehamilan, provinsi dengan 

angka persalinan sesar paling rendah di Nusa Tenggara Timur dengan angka 5% 

dan yang tertinggi di Bali dengan angka 34,7%. Metode Penelitian menggunakan 

Mix Methode pe$nde$katan kuanti$tati$f dengan crossectional yaitu menggunakan 

analisa univariat dan kuali$tati$f dengan in dept interview yaitu wawancara, coding 

dan analisis tematik dan hasil penelitian digabungkan dengan metode triangulasi. 

Pengambilan sampel dengan teknik total sampling pada bulan September 2024 

berjumlah 54 orang. Hasil pengaruh penelitian menunjukkan bahwa mayoritas 

responden dalam penelitian ini memiliki pengetahuan tentang sectio caesarea pada 

kategori kurang sebanyak 32 orang (49,3%). Mayoritas memiliki pendapatan pada 

kategori ≥ UMP sebanyak 28 orang (51,9%). Mayoritas indikasi persalinan sectio 

caesarea adalah ketuban pecah dini sebanyak 16 orang (29,6%). Mayoritas 

dukungan keluarga pada kategori mendukung sebanyak 30 orang (55,6%). 

Mayoritas kepemilikan jaminan kesehatan pada kategori ada sebanyak 43 orang 

(79,6%). Indikasi persalinan Sectio Caesarea dalam penelitian ini mayoritas 

akibat dari komplikasi ketuban pecah dini. 

 

Kata kunci: Pengetahuan, pendapatan, ketuban pecah dini, sectio caesarea 
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PENDAHULUAN  

 

Persalinan merupakan proses 

fisiologis yang dialami oleh setiap 

wanita hamil dan merupakan hal 

yang dinantikan oleh ibu hamil untuk 

dapat merasakan kebahagiaan 

melihat dan memeluk bayinya. 

Proses persalinan bisa dilakukan 

melalui jalan lahir (vagina) atau 

melalui sayatan di dinding perut dan 

dinding rahim atau yang disebut 

dengan Sectio Caesarea (SC) 

(Alfarisi, 2020). SC merupakan 

proses persalinan atau pembedahan 

melalui insisi pada dinding perut dan 

rahim bagian depan untuk 

melahirkan janin (Kristiani et al., 

2019). 

Kementerian Kesehatan 

Republik Indonesia menetapkan 

angka persalinan SC untuk Rumah 

Sakit pendidikan atau rujukan 

sebesar 20% dari seluruh persalinan, 

sedangkan untuk Rumah Sakit 

Swasta 15% dari seluruh persalinan. 

Kenyatan yang terjadi angka 

persalinan SC jauh melebihi angka 

yang telah ditetapkan oleh 

pemerintah (Nur Helmi, 2020). 

Persalinan SC menjadi tren 

persalinan (terjadi peningkatan setiap 

tahun), di Rumah Sakit Swasta, 

faktor yang mempengaruhi angka 

persalinan SC yaitu meningkatnya 

teknik dan prosedur tindakan bedah 

dan anestesi, meningkatnya status 

ekonomi, menurunnya risiko dan 

komplikasi pasca operasi, 

berubahnya sistem pelayanan 

kesehatan, meningkatnya kesadaran 

pasien untuk menentukan sendiri 

cara persalinan yang mereka 

inginkan (Novita & Nurlisis, 2018). 

Persalinan dengan SC juga 

disebabkan karena masalah dipihak 

ibu maupun bayi. Terdapat dua 

keputusan SC. Pertama, keputusan 

bedah caesar yang sudah didiagnosa 

sebelumnya. Penyebabnya antara 

lain, ketidak-seimbangan ukuran 

kepala bayi dan panggul ibu 

(panggul sempit, anak besar, letak 

dahi, letak muka, dsb), keracunan 

kehamilan yang parah, pre-eklampsia 

berat atau eklampsia, kelainan letak 

bayi (sungsang, lintang) (Kurniasari, 

2018) 

Peningkatan angka kejadian 

persalinan dengan tindakan SC juga 

terjadi karena pengetahuan yang 

sangat kurang pada masyarakat 

khususnya wanita tentang tindakan 

SC tersebut. Tingkat pengetahuan 

dapat dipengaruhi oleh tingkat 

pendidikan seseorang, sedangkan 

pengetahuan mampu mempengaruhi 

sikap. Jika seseorang banyak 

memperoleh informasi dapat 

mempercepat seseorang untuk 

memperoleh pengetahuan yang luas. 

Pengetahuan yang baik akan 

mempengaruhi sikap seseorang ke 

arah yang lebih baik pula (Hastuti, 

2016). 

Pemilihan persalinan dengan 

tindakan SC sangat dipengaruhi oleh 

pengetahuan karena pengetahuan 

termasuk dalam predisposisi yang 

mempunyai pengaruh awal bagi 

seseorang akan berperilaku. 

Pengetahuan ibu tentang Sectio 

Caesarea sangat penting hal ini akan 

berdampak pada pengambilan 

keputusan persalinan dan 

pemeliharaan pasca salin. 

Meningkatnya kecenderungan wanita 

untuk melahirkan dengan operasi 

berhubungan semakin meningkatnya 

pengetahuan mereka tentang 

kehamilannya dan manfaat SC 

(Hastuti, 2016). 
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Pengetahuan akan membentuk 

keyakinan sehingga seseorang akan 

bersikap dan berperilaku sesuai 

keyakinan. Seseorang yang 

berpengetahuan kurang akan 

menganggap operasi merupakan 

tindakan yang menakutkan dan akan 

bersikap negatif tentang operasi 

karena menggunakan peralatan, 

ruangan dan tindakan-tindakan 

keperawatan khusus maka akan 

mengalami kecemasan dan 

ketegangan sehingga tidak bersedia 

untuk melakukan persalinan dengan 

tindakan operasi (Hastuti, 2016). 

Peningkatan angka kejadian 

persalinan dengan tindakan SC juga 

terjadi karena pengetahuan yang 

sangat kurang pada masyarakat 

khususnya wanita tentang tindakan 

SC tersebut. Tingkat pengetahuan 

dapat dipengaruhi oleh tingkat 

pendidikan seseorang, sedangkan 

pengetahuan mampu mempengaruhi 

sikap. Jika seseorang banyak 

memperoleh informasi dapat 

mempercepat seseorang untuk 

memperoleh pengetahuan yang luas. 

Pengetahuan yang baik akan 

mempengaruhi sikap seseorang ke 

arah yang lebih baik pula (Wathina et 

al., 2023).  

Pemilihan persalinan dengan 

tindakan SC sangat dipengaruhi oleh 

pengetahuan karena pengetahuan 

termasuk dalam predisposisi yang 

mempunyai pengaruh awal bagi 

seseorang akan berperilaku. 

Pengetahuan ibu tentang SC sangat 

penting hal ini akan berdampak pada 

pengambilan keputusan persalinan 

dan pemeliharaan pasca salin. 

Meningkatnya kecenderungan wanita 

untuk melahirkan dengan operasi 

berhubungan semakin meningkatnya 

pengetahuan mereka tentang 

kehamilannya dan manfaat SC 

(Hastuti, 2016). 

Menurut World Health 

Organization (WHO), di negara 

berkembang kejadian Sectio 

Caesarea meningkat pesat. WHO 

telah menetapkan bahwa indikator 

persalinan Sectio Caesarea di setiap 

negara adalah antara 10 dan 15 

persen. Jika angka indikator 

persalinan Sectio Caesarea melebihi 

batas standar operasi Sectio 

Caesarea, hal ini dapat meningkatkan 

risiko kematian dan kecacatan pada 

ibu dan anak. Data pada tahun 2019, 

menyatakan bahwa jumlah tindakan 

Sectio Caesarea sebanyak 85 juta 

tindakan, data pada tahun 2020 

menyatakan bahwa jumlah tindakan 

Sectio Caesarea sebanyak 68 juta 

tindakan, serta data pada tahun 2021 

menyatakan bahwa jumlah tindakan 

Sectio Caesarea. sebanyak 373 juta 

tindakan. Jumlah persalinan Sectio 

Caesarea banyak terjadi di Amerika 

(39,3%), Eropa (25,7%), dan Asia 

(23,1%), jumlah ini diprediksi 

mengalami peningkatan tiap 

tahunnya sampai 2030 (WHO, 2021). 

Sekarang ini angkanya berkisar 

sekitar 10 sampai 40% dari semua 

kelahiran, karena sectio caesarea 

telah ikut mengurangi angka 

kematian perinatal (Asta et al., 

2023).  

Pe$ni$ngkatan ti$ndakan be$dah 

cae$sar pe$rlu me$njadi$ pe$rhati$an 

me$ngi$ngat ti$ndakan be$dah cae$sar 

me$ni$mbulkan ri$si$ko morbi$di$tas dan 

mortali$tas le$bi$h ti$nggi$ di$bandi$ng 

pe$rsali$nan pe$rvagi$nam, di$sampi$ng i$tu 

lama pe$rawatan pasca be$dah cae$sar 

pun le$bi$h lama dan akan me$mbe$ri$kan 

konse$kue$nsi$ pada be$sarnya bi$aya 

pe$layanan ke$se$hatan yang le$bi$h 

ti$nggi$ (Si$re$gar e$t al., 2023). 
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Pe$ran bi$dan pada se$cti$o cae$sare$a 

yati$u bi$dan me$mbe$ri$kan asuhan 

ke$bi$danan yang me$mi$li$ki$ si$fat 

holi$sti$k, humani$sti$k yang se$suai$ pada 

e$vi$de$nce$ base$d pe$nde$katan 

manaje$me$n asuhan ke$bi$danan, dan 

me$mpe$rhati$kan aspe$k fi$si$k, 

psi$kologi$, e$mosi$onal, sosi$al budaya, 

spi$ri$tual, e$konomi$, dan li$ngkungan 

yang dapat me$mpe$ngaruhi$ ke$se$hatan 

re$produksi$ pe$re$mpuan, me$li$puti$ 

upaya promoti$f, pre$ve$nti$f, kurati$f 

dan re$habi$li$tati$f se$suai$ 

ke$we$nangannya. Asuhan ke$bi$danan 

adalah rangkai$an ke$gi$atan yang 

be$rdasarkan pada prose$s 

pe$ngambi$lan ke$putusan dan ti$ndakan 

yang di$lakukan ole$h bi$dan se$suai$ 

de$ngan we$we$nang dan ruang li$ngkup 

prakti$knya se$suai$ de$ngan i$lmu dan 

ki$at ke$bi$danan. Asuhan ke$bi$danan 

pada i$bu hami$l yang me$mi$li$ki$ 

ri$wayat pe$rsali$nan SC antara lai$n 

de$ngan me$lakukan skre$ni$ng 

me$nggunakan KSPR pada KSPR i$bu 

de$ngan ri$wayat SC me$mi$li$ki$ skor 8 

dan te$rmasuk dalam kate$gori$ ada 

gawat obse$tri$ (AGO). I$bu hami$l yang 

masuk dalam kate$gori$ ada gawat 

obse$tri$ (AGO) harus di$lakukan 

rujukan di$ni$ be$re$ncana (RDB) dan 

pe$rsali$nannya ti$dak dapat di$ BPM 

atau di$tolong ole$h bi$dan te$tapi$ 

pe$rsali$nannya harus di$ Rumah Saki$t 

atau di$tolong ole$h dokte$r spe$si$ali$s 

obgyn (Me$i$lani$ e$t al., 2013). 

Data pasi$e$n me$lahi$rkan di$ 

Rumah Saki$t TK I$V I$M 07.01 

Lhokse$umawe$ pada tahun 2024 yai$tu 

se$banyak 127 orang be$rsali$n normal 

dan se$banyak 356 orang pe$rsali$nan 

se$cara SC. Dalam data te$rse$but, 

te$rli$hat jumlah pe$rsali$nan SC le$bi$h 

ti$nggi$ dari$ pada jumlah pe$rsali$nan 

normal. Namun, dalam hal i$ni$ 

Rumah Saki$t TK I$V I$M 07.01 

Lhokse$umawe$ me$rupakan rumah 

saki$t rujukan. 

Surve$i$ pe$ndahuluan yang 

pe$nuli$s lakukan di$ Rumah Saki$t TK 

I$V I$M 07.01 Lhokse$umawe$ pada 

bulan Fe$bruari$ 2024 de$ngan 

me$wawancarai$ 10 i$bu ni$fas 

di$dapatkan bahwa, te$rdapat 8 i$bu 

yang me$lahi$rkan de$ngan ti$ndakan 

Se$cti$o Cae$sare$a, Dari$ 8 i$bu te$rse$but, 

6 orang di$antaranya me$nyatakan 

pe$rsali$nan SC kare$na ada i$ndi$kasi$ 

me$di$s. 10 orang yang di$wawancarai$ 

te$rse$but te$rdapat 2 orang yang 

me$njalani$ pe$rsali$nan SC kare$na 

me$mang pe$rmi$ntaan se$ndi$ri$. 

 

METODE PENELITIAN  

Je$ni$s pe$ne$li$ti$an i$ni$ adalah 

kuanti$tati$f me$nggunakan me$tode$ 

Rancangan yang di$gunakan dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ be$rsi$fat surve$y de$ngan 

pe$nde$katan kuanti$tati$f dengan 

crossectional yaitu menggunakan 

analisa univariat dan kuali$tati$f 

dengan in dept interview yaitu 

wawancara, coding dan analisis 

tematik. Hasil penelitian 

digabungkan dengan metode 

triangulasi (Mi$x Me$thode$). 

Pe$ngambi$lan sampe$l de$ngan te$kni$k 

total sampli$ng pada bulan September 

2024 be$rjumlah 54 orang dengan 

kriteria inklusi yaitu bersedia 

menjadi responden, bersalin di 

Rumah Sakit Umum TK IV IM 

07.01 Lhokseumawe, dalam keadaan 

sadar. Instrumen menggunakan 

kuesioner dan wawancara langsung. 

Pe$ne$li$ti$an i$ni$ sudah me$ndapatkan 

i$zi$n e$thi$cal cle$are$nce$ di$ STI$Ke$s 

Guna Bangsa Yogyakarta de$ngan 

nomor : 019/KE$PK/X/2024 

 

HASIL 

a. Karakteristik Responden 
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Tabel 1 Karakteristik responden di 

Rumah Sakit TK IV IM 07.01 

Lhokseumawe Tahun 2024. 
Karakteristik 

Responden 

n Persentas

e 

Umur 

a. 20-35 Tahun 

b. 36-45 Tahun 

c. Di$ atas 45 Tahun 

 

37 

16 

1 

 

68,5 

29,6 

1,9 

Total 54 100.0 

Pe$ndi$di$kan 

a. Dasar 

b. Me$ne$nga

h 

c. Ti$nggi$ 

 

13 

20 

21 

 

24,1 

37,0 

38,9 

Total 54 100.0 

Pe$ndapatan 

a. ≥ UMP 

(3.460.67

2) 

b. < UMP 

(3.460.67

2) 

 

 

28 

26 

 

 

51,9 

     48,1 

Total 54 100.0 

Be$rdasarkan tabe$l 1 di$ke$tahui$ bahwa 

mayori$tas re$sponde$n be$rumur 20-35 

tahun yai$tu 37 orang (68,5%), 

mayori$tas re$sponde$n de$ngan 

pe$ndi$di$kan ti$nggi$ yai$tu 21 orang 

(38,9), mayori$tas re$sponde$n de$ngan 

pe$ndapatan di$ ≥ UMP se$banyak 28 

orang (51,9%).  

 

b. Pengetahuan 

Tabel 2 Pengetahuan tentang 

Persalinan Sectio Caesarea di 

Rumah Sakit TK IV IM 07.01 

Lhokseumawe Tahun 2024. 
No. Kategori n Persentase 

1 

2 

3 

Bai$k 

Cukup 

Kurang 

8 

14 

32 

14,8 

25,9 

49,3 

 Total 54 100.0 

Be$rdasarkan tabe$l 2 di$ke$tahui$ bahwa 

mayori$tas re$sponde$n dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ mayori$tas me$mi$li$ki$ 

pe$nge$tahuan te$ntang se$cti$o cae$sare$a 

pada kate$gori$ kurang se$banyak 32 

orang (49,3%). 

 

c. Pendapatan 

Tabel 3 Pendapatan Keluarga Ibu 

Persalinan SC di Rumah Sakit TK IV 

IM 07.01 Lhokseumawe Tahun 

2024. 
Kategori n Persentase 

≥ UMP 

< UMP 

28 

26 

51,9 

48,1 

Total 54 100.0 

Be$rdasarkan tabe$l 3 di$ke$tahui$ bahwa 

mayori$tas re$sponde$n dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ mayori$tas me$mi$li$ki$ 

pe$ndapatan pada kate$gori$ ≥ UMP 

se$banyak 28 orang (51,9%). 

 

d. Indikasi Medis 

Tabel 4 Indikasi Medis pada Sectio 

Caesarea di Rumah Sakit TK IV IM 

07.01 Lhokseumawe Tahun 2024. 
Kategori n Persent

ase 

Ri$wayat SC 

Partus Lama/Tak 

Maju 

Post Date$ 

Pre$e$klamsi$a 

Ke$tuban Pe$cah Di$ni$ 

Ke$lai$nan Le$tak Jani$n 

7 

9 

4 

10 

16 

8 

13,0 

16,7 

7,4 

18,5 

29,6 

14,8 

Total 54 100.0 

Be$rdasarkan tabe$l 4 di$ke$tahui$ bahwa 

mayori$tas re$sponde$n dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ mayori$tas i$ndi$kasi$ 

pe$rsali$nan se$cti$o cae$sare$a adalah 

ke$tuban pe$cah di$ni$ se$banyak 16 

orang (29,6%). 

 

e. Dukungan Keluarga 

Tabel 5 Dukungan Keluarga di 

Rumah Sakit TK IV IM 07.01 

Lhokseumawe Tahun 2024. 
Kategori n Persentase 

Me$ndukung 

Ti$dak Me$ndukung 

30 

24 

55,6 

44,4 

Total 54 100.0 
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Be$rdasarkan tabe$l 5 di$ke$tahui$ bahwa 

re$sponde$n dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ 

mayori$tas dukungan ke$luarga pada 

kate$gori$ me$ndukung se$banyak 30 

orang (55,6%). 

 

f. Kepemilikan Jaminan Kesehatan 

Tabel 6 Kepemilikan Jaminan 

Kesehatan Responden di Rumah 

Sakit TK IV IM 07.01 Lhokseumawe 

Tahun 2024. 
Kategori n Persentase 

Ada 

Ti$dak Ada 

43 

11 

79,6 

7,4 

Total 54 100.0 

Be$rdasarkan tabe$l 6 di$ke$tahui$ bahwa 

re$sponde$n dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ 

mayori$tas ke$pe$mi$li$kan jami$nan 

ke$se$hatan pada kate$gori$ ada 

se$banyak 43 orang (79,6%). 

 

Hasil Penelitian Kualitatif 

Wawancara 4 orang yai$tu 3 i$bu ni$fas 

SC dan 1 orang bi$dan be$rtugas di$ 

ruang rawat. Karakte$ri$sti$k i$nforman 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ adalah se$bagai$ be$ri$kut: 

 

Tabe$l 7 Karakte$ri$sti$k I$nforman di$ 

Rumah Saki$t TK I$V I$M 07.01 

Lhokse$umawe$ Tahun 2024. 

 

Ke$te$rangan: 

Pr    = Pe$re$mpuan     

TB   = Ti$dak Be$ke$rja 

 

a.Hasil Wawancara dengan Informan 

Kelompok I 

Tabel 8 Matriks Hasil Wawancara 

tentang Riwayat SC 
Informan Hasil Wawancara  

I$nforman 

1 

“i$ni$ SC yang pe$rtama saya buk” 

I$nforman 

2 

“i$ni$ SC yang pe$rtama dan anak 

pe$rtama kami$” 

I$nforman 

3 

“Saya pe$rsali$nan ke$dua SC, yang 

pe$rtama juga SC kare$na darah 

ti$nggi$, saya me$mang se$ti$ap hami$l 

se$lalu darah ti$nggi$ buk,” 

Be$rdasarkan tabe$l di$ atas, dari$ hasi$l de$pth 

i$nte$rvi$e$w di$ke$tahui$ bahwa 2 i$nforman 

me$rupakan SC yang pe$rtama dan 1 orang 

I$nformas SC yang ke$dua kali$nya. 

 

Tabel 9 Matriks Hasil Wawancara tentang 

Indikasi SC 
Informan Hasil Wawancara  

I$nforman 

1 

“Saya SC i$ni$ rujukan bi$dan buk, 

pe$rtama saya ke$ bi$dan dulu te$rus kata 

bi$dan harus ke$ rumah saki$t ada se$hari$an 

me$nunggu di$ bi$dan, sudah di$i$nfus dan 

di$kasi$h obat pe$rangsang juga, kare$na 

ke$tubannya duluan ke$luar, me$re$mbe$s 

gi$tu se$be$lum saki$t.” 

I$nforman 

2 

“Di$rujuk bi$dan kare$na di$ li$hat gak ada 

ke$majuan buk, udh pe$mbukaan 6 dah 

di$si$tu aja te$rus gak ada maju-maju lagi$, 

saya di$i$nfus sudah di$ kasi$h obat 

pe$ransang, tapi$ lambat kali$ majunya, 

yaudah kami$ ambi$l Ke$putusan SC aja,” 

I$nforman 

3 

“Saya me$mang kalau udh masuk 7 bulan 

ke$hami$lan i$tu saya dah be$ngkak, te$rus 

darah ti$nggi$ ada pe$rnah 160 buk, 

makanya saya be$gi$tu pe$ri$ksa dokte$r dah 

gak di$ kasi$h pulang lagi$, di$jadwalkan 

te$rus SC, kare$na me$mang anak pe$rtama 

saya ajuga SC buk, kare$na darah ti$nggi$ 

juga.” 

 

Be$rdasarkan tabe$l di$ atas, dari$ hasi$l de$pth 

i$nte$rvi$e$w di$ke$tahui$ bahwa i$ndi$kasi$ SC yai$tu 

Ke$tuban pe$cah di$ni$, partus tak maju dan 

pre$e$klamsi$a. 

 

Tabel 10 Matriks Hasil Wawancara tentang 

Persetujuan SC 
Informan Hasil Wawancara  

Identitas 
Informan  

1 2 3 4 5 

I$ni$si$al Ny.H

N 

Ny.R

J 

Ny.B

C 

Ny.M Ny.L 

Umur  38 

thn 

34 

thn 

42 

thn 

47 

thn 

38 

thn 

Je$ni$s 

Ke$lami$n 

Pr Pr Pr Pr Pr 

Agama I$slam I$slam I$slam I$slam I$slam 

Pe$ndi$di$kan SI$ SMA SMA DI$V DI$I$I$ 

Pe$ke$rjaan  TB TB Guru PNS PNS 
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I$nforman 

1 

“Saya SC i$ni$ me$mang be$gi$tu dah 

di$ bi$lang bi$dan harus ke$ rumah 

saki$t saya i$kut aja, gak apa-apa 

buk, suami$ juga bi$lang yaudah 

gi$mana lagi$ mau ki$ta buat, kami$ 

ngi$kut te$rus dan si$apkan te$rus 

be$rkas-be$rkas dan pe$ralatan” 

I$nforman 

2 

“Be$gi$tu kami$ li$hat i$ni$ kok gak 

maju-maju lagi$, suami$ dah takut, 

ke$luarga se$mua dah bi$lang i$ni$ gak 

se$pe$rti$ bi$asanya, jadi$ me$mang 

kami$ dah putuskan yaudah SC aja 

buk, bi$dan pun bi$lang oke$, 

di$si$apkan ambulan te$rus sama 

i$buk bi$dan dan di$rujuk, te$rus, 

pe$rjalanan dari$ kli$ni$k bi$dan ke$ 

rumah saki$t 45 me$ni$t, dlam 

pe$rjalanan juga gak ada 

pe$ni$ngkatan pe$mbukaan, me$mang 

sampai$ di$ rumah saki$t kan 

di$pe$ri$ksa lagi$, te$rus dokte$r pun 

ada di$ te$mpat, SC te$rus jam 1 

si$ang dah si$ap SC alhamduli$llah” 

I$nforman 

3 

“kalau saya pe$nge$nnya normal 

buk, soalnya saya trauma udah 

de$ngan pe$rsali$nan SC, pe$rawatan 

lukanya susah dah gi$tu gak bs 

ke$rjakan pe$ke$rjaan be$rat-be$rat, 

hari$ i$tu lama juga se$mbuh luka 

saya buk, be$rapa kali$ i$tu kontrol 

ulang luka. Cuma ya gi$mana lagi$ 

udah di$ bi$lang darah ti$nggi$ gak 

bole$h lahi$r normal kare$na nanti$ 

bi$sa ke$jang, yang pe$nti$ng saya 

se$hat dan anak se$lamat” 

Be$rdasarkan tabe$l di$ atas, dari$ hasi$l 

de$pth i$nte$rvi$e$w di$ke$tahui$ bahwa 3 

orang i$nforman me$nye$tujui$ SC 

se$cara pe$nuh paham te$ntang ti$ndakan 

SC namun 1 orang me$ngatakan 

pe$rsali$nan SC kare$na me$mi$nta 

ke$pada bi$dan untuk di$lakukan SC 

de$ngan pe$rti$mbangan ti$dak maju 

pe$rsali$nannya 

 

Tabel 11 Matriks Hasil Wawancara tentang 

Tanggapan tentang SC 
Informan Hasil Wawancara  

I$nforman 

1 

“SC i$ni$ adalah pi$li$han te$rakhi$r kalau 

me$mang sudah e$nggak ada jalan lai$n 

untuk normal, ya ki$ta pi$li$h SC kare$na 

takut juga ki$ta se$karang banyak se$kali$ 

pe$nyaki$t i$ni$ i$tu, me$mang SC i$ni$ mudah 

apalagi$ kan me$mang gak bayar, 

ke$mudahan kali$ me$mang dari$ bagi$an 

bi$aya, Cuma pe$rawatan se$te$lahnya i$ni$ 

harus le$bi$h hati$-hati$” 

I$nforman 

2 

“Nye$ri$ se$te$lah SC i$ni$ be$rat juga te$rnyata, 

le$bi$h dari$ pe$rsali$nan normal juga kata 

orang, saya si$ap SC lama sadar, jam 1 

si$ap dari$ ruang ope$rasi$, jam 6 sore$ saya 

baru sadar, se$te$lah i$tu baru di$ bawah ke$ 

ruang rawat, kalua di$pi$ki$r i$tu takut juga, 

Cuma ki$ta pe$rtahankan pe$rsali$nan pun 

ke$mari$n, gak tau juga gi$mana 

ke$lanjutannya kare$na me$mang dah gak 

maju-maju lagi$.” 

I$nforman 

3 

“SC i$ni$ yang susah i$tu si$ap ope$rasi$ ki$ta 

gak bi$sa langsung nyusui$n anak, kare$na 

kan susah ge$rak takut lukanya nanti$ 

te$rbuka, makanya saya i$tu yang ke$ndala 

kalau ope$rasi$, tapi$ alhamduli$llah anak 

saya yang pe$rtama te$tap ASI$ yang i$ni$ 

juga ASI$, te$rus luka me$mang hambi$s obat 

bi$us i$ni$ dah te$rasa nye$ri$-nye$ri$nya. Saya 

ope$rasi$ pe$rtama lama pe$muli$han. I$tu 

saya 3 bulan awal-awal susah kali$ 

angkap pantat saya kalau mau be$rdi$ri$ 

mi$salnya udah lama duduk, kayak gak 

ada te$naga.” 

 

Be$rdasarkan tabe$l di$ atas, dari$ hasi$l de$pth 

i$nte$rvi$e$w di$ke$tahui$ bahwa dari$ ke$ti$ga 

i$nforman di$si$mpulkan bahwa i$nforman ce$mas 

te$rhadap pe$rawatan luka dan e$fe$k se$te$lah 

ope$rasi$. 

 

Tabel 12 Matriks Hasil Wawancara tentang 

Biaya SC 
Informan Hasil Wawancara  

I$nforman 

1 

“Grati$s, i$tulah di$a buk, sangat te$rbantu 

se$kali$ kare$na gak bayar, se$mua 

di$tanggung, pokoknya rujuk dari$ kli$ni$k 

bi$dan pun saya gak bayar ambulan, 

pe$layanannya bagus kali$ bi$dan saya buk, 

di$te$mani$ sampai$ se$le$sai$ ope$rasi$, i$ni$ 

se$mua di$tanggung JKA” 

I$nforman 

2 

“grati$s, gak ada bayar, papakai$ BPJS 

kampung” 

I$nforman 

3 

“ope$rasi$ pakai$ JKA” 

Be$rdasarkan tabe$l di$ atas, dari$ hasi$l de$pth 

i$nte$rvi$e$w di$ke$tahui$ bahwa dari$ ke$ti$ga 

i$nforman di$si$mpulkan bahwa se$luruh bi$aya 
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ope$rasi$ di$tanggung ole$h BPJS yang 

mayori$tas orang ace$h le$bi$h me$nge$nal de$ngan 

i$sti$lah JKA (Jami$nan Ke$se$hatan Ace$h). 

 

Tabel 13  Matriks Hasil Wawancara tentang 

Tanggapan tentang BPJS 
Informan Hasil Wawancara  

I$nforman 

1 

“Alhamduli$llah de$ngan adanya 

JKA i$ni$ sangat te$rbantu, saya 

be$gi$tu di$ bi$lang ki$ta ke$ rumah saki$t 

buk ya, saya dan ke$luarga langsung 

oke$ kare$na me$mang gak ada bi$aya, 

Cuma kalau pakai$ bi$aya nge$ri$ juga 

bi$asa pe$rsali$nan i$ni$, sodara saya 

pe$rsali$nan di$ Jakarta ope$rasi$ 

puluhan juta habi$l uangnya orang 

tu me$rantau kan, saya 

alhamduli$llah grati$s, Cuma i$ni$ 

harus ce$pat pe$ngurusan be$rkas-

be$rkas ke$ capi$l dah pe$rgi$ suami$ 

saya” 

I$nforman 

2 

“kalau e$nggak grati$s mana ada 

uang buk untuk SC i$ni$ mahal kali$, 

alhamduli$llah grati$s di$tanggung 

pe$me$ri$ntah ace$h, jadi$ yaudh li$hat 

gak ada pe$rke$mbangan ambi$l 

Ke$si$mpulan SC aja, grati$s pun” 

I$nforman 

3 

“Alhamduli$llah buk. Me$mbantu kali$ 

de$ngan BPJS. Kalau e$nggak ada 

banyak kali$ bi$aya, i$ni$ ki$ta Cuma 

pi$ki$r bi$aya se$lama di$ rumah saki$t, 

bi$aya makan orang jaga. Kalau 

lai$n dah gak bayar, man bi$aya di$ 

rumah saki$t, bi$sa 2 juta habi$s juga” 

Be$rdasarkan tabe$l di$ atas, dari$ hasi$l 

de$pth i$nte$rvi$e$w di$ke$tahui$ bahwa dari$ 

ke$ti$ga i$nforman di$si$mpulkan bahwa 

i$nforman me$rasa sangat se$nang 

de$ngan bi$aya di$bantu ole$h BPJS 

se$hi$ngga ti$dak me$rasa was-was 

untuk pe$ngambi$lan ke$putusan 

 SC. 

Tabel 14 Matriks Hasil Wawancara tentang 

Indikasi SC 
Informan Hasil Wawancara  

I$nforman I$I$ “Kasus pali$ng se$ri$ng post date$, 

KPD, pre$e$klamsi$a” 

I$nforman I$I$I$ “Dalam bulan i$ni$ pali$ng banyak 

adalah KPD” 

  

Be$rdasarkan tabe$l di$ atas, dari$ hasi$l de$pth 

i$nte$rvi$e$w di$ke$tahui$ bahwa 2 i$nforman 

me$ngatakan mayori$tas i$ndi$kasi$ SC dalam 

tahun 2024 yai$tu Ke$tuban Pe$cah Di$ni$. 

 

Tabel 15 Matriks Hasil Wawancara tentang 

Biaya Persalinan SC 
Informan Hasil Wawancara  

I$nforman 

I$I$ 

“Ki$ta se$mua warga Ace$h, me$mang ki$ta 

bantu arahakan ke$ BPJS, pe$nti$ng data 

le$ngkap se$mua, ki$ta bantu. Se$te$lah ki$ta 

li$hat oh i$ni$ ti$dak mampu untuk umum, 

maka ki$ta arahkan ke$ BPJS” 

I$nforman 

I$I$I$ 

“Mayori$tas me$mang pe$ngguna BPJS” 

  

 

PEMBAHASAN 

a. Pengetahuan 

Pe$ne$li$ti$an yang te$lah 

di$lakukan di$ Rumah Saki$t TK I$V 

I$M 07.01 Kota Lhokse$umawe$ 

me$ndapatkan hasi$l bahwa 

mayori$tas re$sponde$n dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ me$mi$li$ki$ 

pe$nge$tahuan te$ntang se$cti$o 

cae$sare$a pada kate$gori$ kurang 

se$banyak 32 orang (49,3%). 

Hasi$l pe$ne$li$ti$an i$ni$ se$jalan 

de$ngan pe$ne$li$ti$an Lubi$s, DS 

(2018) yang me$ndapatkan hasi$l 

bahwa se$bagi$an be$sar re$sponde$n 

be$rpe$nge$tahuan kurang te$ntang 

pe$rsali$nan SC yai$tu se$banyak 41 

orang (53,8%). Be$rdasarkan uji$ 

stati$sti$k di$pe$role$h ni$lai$ p = 0,004 

(p < 0,05), de$ngan de$rajat 

ke$maknaan (α = 0,05). I$ni$ be$rarti$ 

ada hubungan pe$nge$tahuan 

de$ngan ri$wayat pe$rsali$nan Se$cti$o 

Cae$sare$a di$ RSI$A Norfa Husada 

Bangki$nang. Pe$ne$li$ti$an i$ni$ 

me$nyarankan ke$pada i$bu hami$l 

yang akan me$re$ncanakan 

pe$rsali$nan agar bi$sa me$ngi$kuti$ 

pe$nyuluhan atau ke$las i$bu hami$l 

yang di$sampai$kan ole$h te$naga 
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ke$se$hatan te$ntang pe$mi$li$han 

me$tode$ pe$rsali$nan. Agar i$bu 

mampu me$ngambi$l ke$putusan 

yang bai$k dan be$nar, se$hi$ngga 

prose$s pe$rsali$nan be$rjalan de$ngan 

lancar dan i$bu dapat me$lahi$rkan 

bayi$nya de$ngan se$lamat (Lubi$s, 

2018). 

Asumsi$ pe$ne$li$ti$ te$ntang 

kurangnya pe$nge$tahuan 

re$sponde$n adalah kare$na 

re$sponde$n kurang te$rpapar de$ngan 

i$nformasi$ te$rkai$t je$ni$s pe$rsali$nan 

te$rutama pe$rsali$nan de$ngan 

ti$ndakan, se$hi$ngga sangat pe$nti$ng 

se$kali$ bagi$ bi$dan untuk 

me$mbe$ri$kan i$nformasi$ pe$nti$ng 

te$rkai$t je$ni$s pe$rsali$nan ke$pada i$bu 

hami$l. Pe$ndi$di$kan Ke$se$hatan 

te$ntang pe$rsali$nan dapat di$be$ri$kan 

pada ke$gi$atan posyandu dan ke$las 

i$bu hami$l, bi$dan me$nambahkan 

te$rkai$t mate$ri$ je$ni$s pe$rsali$nan 

de$ngan Ti$ndakan yang dapat 

di$lakukan untuk pi$li$han te$rakhi$r 

apabi$la ti$dak dapat be$rsali$n 

de$ngan spontan atau normal. 

Pe$nambahan mate$ri$ i$ni$ dapat 

me$mbe$ri$kan pe$nge$tahuan, 

wawasan dan pe$rsi$apan le$bi$h dari$ 

calon i$bu be$rsali$n se$rta dapat 

me$re$ncanakan fasi$li$tas Ke$se$hatan 

yang mana yang di$pi$li$h se$rta 

dokte$r mana yang di$gunakan 

apabi$la ti$dak dapat be$rsali$n 

de$ngan normal atau me$ngalami$ 

pe$nyuli$t saat pe$rsali$nan. 

Pe$nge$tahaun sangat pe$nti$ng 

bagi$ se$se$orang te$rutama i$bu 

hami$l. Pe$nge$tahuan yang bai$k 

akan me$mpe$ngaruhi$ si$kap dan 

pe$ri$laku se$se$orang. 

 

b. Pendapatan 

Pe$ne$li$ti$an yang te$lah 

di$lakukan di$ Rumah Saki$t TK I$V 

I$M 07.01 Kota Lhokse$umawe$ 

me$ndapatkan hasi$l bahwa 

mayori$tas re$sponde$n dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ mayori$tas me$mi$li$ki$ 

pe$ndapatan pada kate$gori$ <UMP 

se$banyak 28 orang (51,9%). 

Asumsi$ pe$ne$li$ti$ bahwa hasi$l 

pe$ne$li$ti$an mayori$tas i$bu yang 

be$rsali$n di$ mayori$tas di$bawah 

UMP namun te$tap dapat 

me$lakukan pe$rsali$nan de$ngan 

ti$ndakan SC kare$na bantuan dari$ 

BPJS. BPJS di$ Ace$h Le$bi$h 

di$ke$nal se$butannya yai$tu JKA 

(Jami$nan Ke$se$hatan Ace$h). 

Masyarakat Ace$h ti$dak khawati$r 

lagi$ apabi$la di$arahkan untuk 

pe$rsali$nan SC kare$na bi$aya 

se$pe$nuhnya di$tanggung 

pe$me$ri$ntah. Hal i$ni$ se$jalan 

de$ngan hasi$l wawancara de$ngan 

i$nforman yang me$ngatakan 

bahwa: 

“Alhamduli$llah de$ngan 

adanya JKA i$ni$ sangat te$rbantu, 

saya be$gi$tu di$ bi$lang ki$ta ke$ 

rumah saki$t buk ya, saya dan 

ke$luarga langsung oke$ kare$na 

me$mang gak ada bi$aya, Cuma 

kalau pakai$ bi$aya nge$ri$ juga 

bi$asa pe$rsali$nan i$ni$, sodara saya 

pe$rsali$nan di$ Jakarta ope$rasi$ 

puluhan juta habi$l uangnya orang 

tu me$rantau kan, saya 

alhamduli$llah grati$s, Cuma i$ni$ 

harus ce$pat pe$ngurusan be$rkas-

be$rkas ke$ capi$l dah pe$rgi$ suami$ 

saya” 

Hasi$l wawancara de$ngan i$bu 

be$rsali$n te$rse$but me$nunjukkan 

ke$te$nangan pasi$e$n te$rhadap 

ke$be$basan bi$aya pe$ngobatan 

se$hi$ngga pasi$e$n me$rasa sangat 

aman dan ti$dak pe$rlu 

me$ngkhawati$rkan bi$aya. 

Ke$mudi$an hal i$ni$ juga di$bantu 
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ole$h pe$tugas rumah saki$t yang 

sangat ramah dan te$rbuka 

te$rhadap i$nformasi$ BPJS, dalam 

me$layani$ masyarakat pe$tugas 

ke$se$hatan me$mbantu me$mbe$ri$kan 

i$nformasi$, hal i$ni$ di$bukti$kan ole$h 

pe$ngakuan i$nforman yang 

me$rupakan bi$dan yang be$rtugas di$ 

rumah saki$t te$rse$but, yai$tu: 

“Ki$ta se$mua warga Ace$h, 

me$mang ki$ta bantu arahakan ke$ 

BPJS, pe$nti$ng data le$ngkap 

se$mua, ki$ta bantu. Se$te$lah ki$ta 

li$hat oh i$ni$ ti$dak mampu untuk 

umum, maka ki$ta arahkan ke$ 

BPJS”. 

Hasi$l pe$ne$li$ti$an i$ni$ 

me$nunjukkan bahwa pe$ndapatan 

ti$dak be$gi$tu me$mpe$ngaruhi$ 

ke$be$rhasi$lan pe$rsali$nan SC kare$na 

se$luruh bi$aya pe$rsali$nan te$lah 

di$tanggung BPJS. 

 

c. Indikasi Medis 

Pe$ne$li$ti$an yang te$lah 

di$lakukan di$ Rumah Saki$t TK I$V 

I$M 07.01 Kota Lhokse$umawe$ 

me$ndapatkan hasi$l bahwa 

mayori$tas re$sponde$n dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ mayori$tas i$ndi$kasi$ 

pe$rsali$nan se$cti$o cae$sare$a adalah 

ke$tuban pe$cah di$ni$ se$banyak 16 

orang (29,6%). 

Asumsi$ pe$ne$li$ti$ te$rkai$t 

de$ngan i$ndi$kasi$ SC mayori$tas 

ke$tuban pe$cah di$ni$. SC 

me$rupakan salah satu alte$rnati$f 

saat pe$rsali$nan pe$rvagi$nam ti$dak 

mungki$n di$lakukan atau me$mi$li$ki$ 

re$si$ko ti$nggi$ te$rhadap i$bu dan 

bayi$. Ke$tuban pe$cah di$ni$ 

te$rmasuk dalam ke$hami$lan 

be$re$si$ko ti$nggi$. Ke$salahan dalam 

me$nge$lola KPD akan me$mbawa 

aki$bat me$ni$ngkatnya angka 

morbi$di$tas dan mortali$tas i$bu 

maupun bayi$nya. Ke$gagalan 

i$nduksi$ pe$rsali$nan bi$asanya 

di$se$le$sai$kan de$ngan ti$ndakan 

se$cti$o cae$sare$a. Se$pe$rti$halnya 

pada pe$nge$lolaan KPD yang 

cukup bulan, ti$ndakan se$cti$o 

cae$sare$a he$ndaknya di$ke$rjakan 

bukan se$mata-mata kare$na i$nfe$ksi$ 

i$ntraute$ri$n te$tapi$ se$bai$knya ada 

i$ndi$kasi$ obste$tri$k yang lai$n, 

mi$salnya ke$lai$nan le$tak, gawat 

jani$n, partus tak maju, dan lai$n-

lai$n. 

Langkah awal dalam 

pe$nanganan i$bu be$rsali$n de$ngan 

KPD adalah i$nduksi$ pe$rsali$nan. 

i$nduksi$ pe$rsali$nan se$bagai$ usaha 

agar pe$rsali$nan mulai$ be$rlangsung 

de$ngan jalan me$rangsang 

ti$mbulnya hi$s te$rnyata dapat 

me$ni$mbulkan kompli$kasi$ 

kompli$kasi$ yang kadang-kadang 

ti$dak ri$ngan. Kompli$kasi$-

kompli$kasi$ yang dapat te$rjadi$ 

se$pe$rti$ gawat jani$n sampai$ I$UFD 

(I$ntraute$ri$ Fe$tal De$ath), te$tani$ 

ute$ri$, ruptur ute$ri$, e$mboli$ ai$r 

ke$tuban dan juga mungki$n te$rjadi$ 

i$ntoksi$kasi$. 

Hasi$l pe$ne$li$ti$an i$ni$ 

me$nunjukkan bahwa dalam 

pe$natalaksanaan KPD, 

se$be$lumnya i$bu te$lah di$be$ri$kan 

langkah pe$nge$lolaan KPD untuk 

dapat me$lahi$rkan se$cara normal, 

namun kare$na ti$dak be$rhasi$l maka 

di$lanjutkan de$ngan pe$rsali$nan SC, 

hal i$ni$ di$bukti$kan de$ngan hasi$l 

wawancara salah satu i$nforman 

yang me$ngatakan bahwa: 

“Saya SC i$ni$ rujukan bi$dan 

buk, pe$rtama saya ke$ bi$dan dulu 

te$rus kata bi$dan harus ke$ rumah 

saki$t ada se$hari$an me$nunggu di$ 

bi$dan, sudah di$i$nfus dan di$kasi$h 

obat pe$rangsang juga, kare$na 
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ke$tubannya duluan ke$luar, 

me$re$mbe$s gi$tu se$be$lum saki$t.” 

Ke$si$mpulan dari$ wawancara 

di$atas bahwa se$be$lum i$bu di$rujuk 

de$ngan di$agnosa KPD, te$rle$bi$h 

dahulu bi$dan te$lah me$ngupayakan 

langkah pe$rsali$nan normal de$ngan 

me$lakukan i$nduksi$ pe$rsali$nan. 

 

d. Dukungan Ke$luarga 

Pe$ne$li$ti$an yang te$lah 

di$lakukan di$ Rumah Saki$t TK I$V 

I$M 07.01 Kota Lhokse$umawe$ 

me$ndapatkan hasi$l bahwa 

re$sponde$n dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ 

mayori$tas dukungan ke$luarga 

pada kate$gori$ me$ndukung 

se$banyak 30 orang (55,6%). 

Asumsi$ pe$ne$li$ti$ bahwa 

dukungan ke$luarga dangat pe$nti$ng 

dalam prose$s pe$rsali$nan te$rutama 

pe$rsali$nan de$ngan SC kare$na 

dukungan te$rse$but dalam 

me$mpe$ngaruhi$ Ti$ngkat 

ke$ce$masan pasi$e$n pre$ ope$rasi$. 

Pe$ngambi$lan Ke$putusan untuk 

me$lakukan atau ti$dak SC juga 

sangat me$mbutuhkan dukungan 

ke$luarga. Banyak i$bu yang 

me$nolak atau me$ne$ri$ma ti$ndakan 

kare$na me$mpe$rti$mbangkan ada 

ti$daknya dukungan ke$luarga 

te$rhadap pe$ngambi$lan 

ke$putusannya. Pada pe$ne$li$ti$an i$ni$, 

mayori$tas i$bu me$ndapatkan 

dukungan dari$ ke$luarga. 

Hal i$ni$ se$jalan de$ngan 

pe$ne$li$ti$an Sudi$ra, dkk (2023) 

me$ndapatkan hasi$l bahwa ti$ngkat 

dukungan   ke$luarga   se$bagi$an   

be$sar   ti$nggi$   yai$tu   se$banyak   

64,3%. Hasi$l pe$nguji$an tabulasi$ 

si$lang hubungan antara dukungan 

ke$luarga de$ngan ti$ngkat   

ke$ce$masanpasi$e$n   di$dapatkan   

ni$lai$   koe$fi$si$e$n   fi$she$r   se$be$sar   

8,587   de$ngan si$gni$fi$kansi$ (p) 

untuk satu si$si$ se$be$sar 0,035.  

De$ngan de$mi$ki$an kare$na p<0,05  

pada taraf  si$gni$fi$kansi$  5%,  

dapat  di$si$mpulkan  bahwa  

te$rdapat  hubungan  yang  

si$gni$fi$kan antara dukungan 

ke$luarga de$ngan ti$ngkat 

ke$ce$masan pasi$e$n (Sudi$ra e$t al., 

2023). 

Dukungan ke$luarga 

me$rupakan salah satu be$ntuk 

kopi$ng yang di$gunakan untuk 

me$nghadapi$    ke$ce$masan    pada    

pasi$e$n,    kare$na    dukungan    

ke$luarga    pasi$e$n    dapat 

me$nge$kspre$si$kan,  

me$ngi$de$nti$fi$kasi$  se$rta  

me$ngungkapkan  rasa  khawati$r,  

takut  dan ce$mas   se$hi$ngga   

ke$ce$masan   pada   pasi$e$n   pre$   

ope$rasi$   be$rkurang. Fri$e$dman 

(2013) me$nyatakan bahwa de$ngan 

adanya dukungan ke$luarga yang 

ti$nggi$ maka pasi$e$n akan me$rasa 

le$bi$h te$nang dan nyaman dalam 

me$njalani$ pe$ngobatan. 

 

e. Kepemilikan Jaminan Kesehatan 

Pe$ne$li$ti$an yang te$lah 

di$lakukan di$ Rumah Saki$t TK I$V 

I$M 07.01 Kota Lhokse$umawe$ 

me$ndapatkan hasi$l bahwa 

re$sponde$n dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ 

mayori$tas ke$pe$mi$li$kan jami$nan 

ke$se$hatan pada kate$gori$ ada 

se$banyak 43 orang (79,6%). Hasi$l 

wawancara pi$hak rumah saki$t 

juga me$ngatakan bahwa mayori$tas 

pe$rsali$nan SC, pe$mbi$ayaan ole$h 

BPJS, yai$tu: 

“Mayori$tas me$mang pe$ngguna 

BPJS” 

“Ki$ta se$mua warga Ace$h, 

me$mang ki$ta bantu arahakan ke$ 

BPJS, pe$nti$ng data le$ngkap 
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se$mua, ki$ta bantu. Se$te$lah ki$ta 

li$hat oh i$ni$ ti$dak mampu untuk 

umum, maka ki$ta arahkan ke$ 

BPJS” 

Asumsi$ pe$ne$li$ti$ bahwa 

mayori$tas re$sponde$n dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ me$mi$li$ki$ BPJS 

se$hi$ngga me$rasa aman se$cara 

fi$nansi$al saat me$njalankan 

pe$rsali$nan de$ngan ti$ndakan SC. 

Be$rdasarkan pe$ne$li$ti$an 

Si$hombi$ng, N (2017) ke$pe$mi$li$kan 

Jami$nan Ke$se$hatan juga me$mi$li$ki$ 

pe$ngaruh te$rhadap ke$jadi$an 

pe$rsali$nan ope$rasi$ se$sar di$ 

I$ndone$si$a. Be$rdasarkan anali$sa 

yang te$lah di$lakukan di$ke$tahui$ 

bahwa i$bu yang me$mi$li$ki$ jami$nan 

ke$se$hatan be$rpe$luang le$bi$h be$sar 

untuk be$rsali$n se$cara ope$rasi$ se$sar 

di$bandi$ngkan i$bu yang ti$dak 

me$mi$li$ki$ jami$nan ke$se$hatan 

apalagi$ bi$aya ope$rasi$ se$sar jauh 

le$bi$h ti$nggi$ bi$la di$bandi$ngkan 

de$ngan bi$aya yang harus 

di$ke$luarkan untuk pe$rsali$nan 

pe$rvagi$nam (Si$hombi$ng e$t al., 

2017). 

 

KESIMPULAN 

Be$rdasarkan hasi$l pe$ne$li$ti$an 

yang te$lah di$lakukan dan di$saji$kan 

pe$mbahasan pada bab se$be$lumnya 

dapat di$si$mpulkan bahwa Mayori$tas 

re$sponde$n dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ 

me$mi$li$ki$ pe$nge$tahuan te$ntang se$cti$o 

cae$sare$a pada kate$gori$ kurang 

se$banyak 32 orang (49,3%). 

Mayori$tas re$sponde$n dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ mayori$tas me$mi$li$ki$ 

pe$ndapatan pada kate$gori$ ≥ UMP 

se$banyak 28 orang (51,9%). 

Mayori$tas re$sponde$n dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ mayori$tas i$ndi$kasi$ 

pe$rsali$nan se$cti$o cae$sare$a adalah 

ke$tuban pe$cah di$ni$ se$banyak 16 

orang (29,6%). Mayori$tas re$sponde$n 

dalam pe$ne$li$ti$an i$ni$ dukungan 

ke$luarga pada kate$gori$ me$ndukung 

se$banyak 30 orang (55,6%). 

Mayori$tas re$sponde$n dalam 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ ke$pe$mi$li$kan jami$nan 

ke$se$hatan pada kate$gori$ ada 

se$banyak 43 orang (79,6%). 

 

SARAN 

 Di$sarankan ke$pada 

pe$me$ri$ntahan se$te$mpat agar hasi$l 

pe$ne$li$ti$an i$ni$ di$harapkan dapat 

me$njadi$ acuan Pe$me$ri$ntah 

khususnya Ace$h, bahwa jumlah 

pe$rsali$nan SC harus di$te$kan, 

walaupun me$mi$li$ki$ anggaran untuk 

pe$rsali$nan SC namun harus 

me$lakukan pe$mantauan agar ti$dak 

te$rjadi$ se$cti$o cae$sare$a e$pi$de$mi$c yang 

me$ngaki$batkan le$bi$h be$sarnya 

jumlah SC dari$ pada pe$rsali$nan 

normal dapat di$lakukan de$ngan 

be$ntuk kolaborasi$ antara bi$dan dan 

dokte$r spe$si$ali$s kandungan dan lai$n-

lai$n. Be$be$rapa hal yang dapat 

di$re$kome$ndasi$kan ke$pada pe$ne$li$ti$ 

se$lanjutnya yai$tu vari$abe$l yang 

be$rhubungan le$bi$h di$pe$rtajam 

pe$ne$li$ti$an ke$ arah vari$abe$l yang 

be$rsi$fat i$nte$rve$nsi$ te$rhadap vari$abe$l 

i$ndi$kasi$ me$di$s Sc yang domi$nan 

yai$tu KPD. 
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